
1 fine couche de crème  
sur les zones dépigmentées de la peau

Sur maximum 10 % de la surface corporelle 
soit 10 fois la paume d’une main avec les 5 doigts. 
Opzelura® doit être utilisée sur la plus petite zone de peau nécessaire.1

Posologie chez l’adulte et l’adolescent  
à partir de 12 ans

2 fois par jour

8 heures d’intervalle minimum 
entre deux applications d’Opzelura®.

La durée de conservation est de 6 mois après ouverture. 
À conserver à une température ne dépassant pas 30° C. 

Ne pas utiliser plus de deux tubes de 100 grammes par mois. 

Il est préférable de ne pas laver la peau traitée pendant au moins  
2 heures après l’application.

2 heures d’intervalle minimum avant l’application d’autres topiques :
•	 Médicaments pour autres affections sur les mêmes zones.
•	 Écran solaire.
•	 Émollients.

L’obtention d’une repigmentation satisfaisante peut nécessiter  
 un traitement de plus de 24 semaines.
 Si les zones traitées présentent moins de 25 % de repigmentation   
 à 52 semaines de traitement, l’interruption du traitement devrait  
 être envisagée.

Informations pour le patient.



	 �Ne pas utiliser la crème si vous êtes allergique au ruxolitinib (l’ingrédient actif 
d’Opzelura®) ou à l’un des autres composants contenus dans ce médicament 
ou si vous êtes enceinte ou que vous allaitez.

	� Opzelura® n’est pas destiné à être utilisé sur les lèvres, les yeux, la bouche, 
ou le vagin. Lavez immédiatement avec beaucoup d’eau en cas de contact 
accidentel sur l’une des zones.

Précautions d’emploi**1

Durée d’utilisation d’Opzelura®1

Il est important de noter que la réponse thérapeutique 
peut varier considérablement d’une personne à l’autre. En effet, dans 
les études cliniques, une repigmentation progressive des lésions sur le 
visage et le corps a été observée après une période de 1 an.3

Les patients recevant un traitement contre le vitiligo doivent être 
informés que la repigmentation est progressive, nécessite de la 
persistance et peut se produire avec plus de succès dans les zones 
contenant des follicules pileux.2,3,4

Il est donc recommandé d’appliquer la crème Opzelura® deux fois 
par jour et de façon continue, afin d’obtenir le meilleur résultat 
thérapeutique.

6–12
MOIS

**Ne pas conserver à une température supérieure à 30° C. Utiliser dans les 6 mois suivant la première ouverture (durée de 
conservation : 21 mois non ouvert). **Pour signaler un événement indésirable ou pour toute information médicale, veuillez envoyer 
un e-mail à eumdinfo@incyte.com ou contacter le Call Center Incyte (24h/24 et 7j/7) : numéro gratuit : + 800 000 27423 ou tarif 
local : +32 2 401 91 67 
1. Opzelura® (ruxolitinib) Summary of Product Characteristics [ema.europa.eu]. Incyte Biosciences International Sarl. August 2025.  
2. Bergqvist C, Ezzedine K, J Dermatol. 2021;48(3):252–270. 3. Rosmarin D, et al. N Engl J Med. 2022;387(16):1445–1455. 4. Birlea SA, et 
al. Dermatol Clin. 2017;35(2):205-218.
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Informations pour le patient.

Scannez le QR code pour  
plus d’informations sur le vitiligo

www.uncovervitiligo.be

https://www.ema.europa.eu/en/documents/product-information/opzelura-epar-product-information_en.pdf
https://www.ema.europa.eu/en/documents/product-information/opzelura-epar-product-information_en.pdf

